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Laudáció 

Dr. Fülesdi Béla egyetemi tanár Szent István Tudományos Akadémia székfoglaló 
előadásához (2024. január 8.)  

Dr. Fülesdi Béla 1961-ben született Kislétán, ahol édesapja orvosként dolgozott. Általános 
iskolai tanulmányait szülőhelyén végezte, majd Nyíregyházán, a Krúdy Gyula Gimnáziumban 
érettségizett.  Általános orvosi diplomát a DOTE-n nyert 1988-ban.  

Végzés után egy éven keresztül Nyíregyházán a Jósa András Kórházban tevékenykedett. 

1981-óta dolgozik a Debreceni Orvostudományi Egyetemen, először a Neurológiai Klinikán, majd 1999-

től a Debreceni Egyetem Orvos és Egészségtudományi Centrum (DEOEC) Aneszteziológiai és Intenzív 
Terápiás Tanszékén, 2006-tól egyetemi tanári beosztásban.  

1992-ben neurológiából, 1995-ben aneszteziológia és intenzív terápiából nyert szakorvosi 
képesítést.  

Oktatói tevékenység  

• Az év oktatója 2008 és 2009 V. évfolyam angol program, 2012, 2014 és 2015 magyar program 

• Az ÁOK év oktatója: 2017 

• Fokozatot szerzett PhD hallgatók száma: 17 

• Folyamatban levő témavezetések: 8 

Tudományos tevékenység 

• 1999: Ph D (Cerebralis macro-és microangiopathiás szövődmények vizsgálatának 
lehetőségei diabetes mellitusban) 

• 2005: MTA doktora (Cerebralis haemodynamikai vizsgálatok magas cardio-és 
cerebrovascularis rizikófaktorokkal rendelkező betegekben) 

• Főbb kutatási területek: neuroanesztézia és neurointenzív ellátás, a neuromuszkuláris 
blokk farmakológiája és klinikai aspektusai, szepszis, experimentális és klinikai 
fájdalomterápia  

Publikációs aktivitás:  

• Az in extenso közlemények száma:      272 (153 angol) 

• A közlemények kumulativ impakt faktora:     276.398 

• Független hivatkozások száma (WOS):    1952 

• Hirsch index:        24   

• Könyvek, könyvfejezetek      9 

Külföldi tanulmányutak:  

• 1994. január-június: Academic Medical Center, Amsterdam  
• 1999. november-2000. február: Allgemeines Krankenhaus, Wien, Baxter Fellowship 

• 1999. december: INSERM Institute, Toulouse 

• 2000-ben és 2001-ben 1-1 hónapon át: Visiting Professor, Grace University, 
Cambridge, UK. 
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Országos szakmai programok, amelyek irányításában részt vett, illetve részt vesz:  

• Az aneszteziológia és intenzív terápia 10 éves fejlesztési koncepciója: 2006 

• Országos Otthonlélegeztetési Program kidolgozása és ellenőrzése: 2013- 

• Intenzív osztályos szervpótló kezelések szakmai programja és a finanszírozás 
kidolgozása: 2013 

• Fogyatékkal élők fogászati ellátásának aneszteziológiai programja: 2013 

• Nemzeti személyre szabott vértakarékos perioperatív ellátási program: 2019 

Számos szakmai szervezetben tölt be jelentős poziciót, illetve több hazai és nemzetközi 
társaság tagja.   

Társadalmi szervezetben végzett tevékenység 

Magyar Máltai Szeretetszolgálat Debreceni csoportjának alapító tagja: 1989 

Szakmai és tudományos munkásságát elismerő díjak közül kiemelném: 

• 1998: Környey emléklap 

• 1998: Antiobiotikumokkal a betegek jobb életminőségéért, I. díj, Schering-Plough 

Markusovszky Díj és emlékérem: 2013. 
• Emese Emlékérem, Alfa Szövetség: 2013 

• Áder János köztársasági elnök írásbeli elismerése: 2013 

• Bethesda díj: 2015 

• Kolozsvári Orvos-és Gyógyszerésztudományi Egyetem, visiting professor: 2017 

• Pro Anaesthesia Quinqueeclesiensis: 2019 

• Szent Kozma és Damján díj: 2019 

• Tankó Béla díj 2019 

• Magyar Érdemrend Tisztikeresztje Polgári Tagozat: 2020 

• Pro Anesthesia életműdíj: 2022 

• Virginia Apgar díj: 2023 

• A Szervátültetettek Szolgálatáért Díj: 2023 

 

 

Hitvallás 

A debreceni katolikus közösséghez történő kapcsolódása a Szent László Domonkos plébánián 
kezdődött, majd a Megtestesülés közösségben folytatódott, ahol akkoriban a jelenlegi pécsi 
megyéspüspök atya, Felföldi László egy nagyszerű közösséget épített ki maga körül. Jelenleg a Szent 

Anna plébánia közösségének tagja. E mellett szülőfalujának, Kislétának plébánosával, Horváth János 
atyával tart szoros kapcsolatot, akiben egy lelki vezetőt talált. Ő segítette lelkileg 2013-ban Fülesdi 
Bélát és feleségét Molnár Csilla egyetemi docenst, az Idegsebészeti Intenzív Osztály vezetőjét és 
számos további orvost egy rendkívüli szakmai tudást igénylő és mélyen humánus, hosszan tartó 

beavatkozás eredményes véghezvitelében. Történt, hogy Debrecenben egy várandós anya agyvérzés 
következtében klinikailag agyhalottá vált. Noha az asszony életét nem lehetett megmenteni, a DEOEC 
orvosainak sikerült a mamát 90 napig mesterségesen életben tartani, és ilyen módon 
császármetszéssel világra hozni egészséges gyermekét. Horváth János plébános imájában a boldoggá 
avatási eljárás alatt álló Bálint Sándor közbenjárását kérte. A gyermek életben maradásáért és az 

édesanyja lelki üdvösségéért fohászkodókhoz sokan a Mária Rádión keresztül csatlakoztak az egész 
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országból. Egy ilyen szokatlan élmény természetesen mélyen meghatározza egy orvos szakmai és 
hitbéli életét.   

 

        Budapest, 2024.01.08. 

 

Dr. Kerpel-Fronius Sándor 
Egyetemi tanár 

SZITA Élettudományi Osztályának elnöke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


